
PROVA PRATICA N.3 
 
 
1. Un paziente con febbre alta e brividi riceve antibiotici EV. Qual è la priorità? 
A) Registrare la temperatura ogni 8 ore 
B) Somministrare l’antibiotico dopo la febbre 
C) Controllare l’identità e somministrare entro l’orario prescritto 
 
 
2. Dopo l’inserimento di un catetere vescicale, il paziente riferisce dolore addominale. Cosa fai? 
A) Clampare il catetere 
B) Verificare il posizionamento e il deflusso 
C) Somministrare analgesici 
 
 
3. Stai somministrando ossigeno a un paziente BPCO. Quale flusso è raccomandato? 
A) 6 L/min 
B) 2 L/min 
C) 10 L/min 
 
 
4. Il paziente ha una PEG infetta. Qual è la tua azione? 
A) Coprire con garza sterile 
B) Applicare antibiotico topico senza avvisare 
C) Segnalare l’infezione e seguire il protocollo 
 
 
5. Durante la misurazione della pressione il paziente avverte vertigini. Cosa fai? 
A) Continui la misurazione 
B) Fai sdraiare il paziente e rivaluti 
C) Somministri liquidi 
 

 

6. Quale è la corretta posizione per eseguire la manovra di Heimlich su un adulto cosciente? 
A) In posizione supina con compressioni del torace 
B) In piedi, dietro il paziente, con le mani posizionate sopra l’ombelico 
C) In decubito laterale con spinte interscapolari 
 
 
7) Qual è il primo intervento da eseguire in caso di sospetta reazione allergica grave?  (anafilassi) 
A) Somministrare corticosteroidi 
B) Somministrare adrenalina intramuscolo 
C) Applicare ghiaccio sulla zona interessata 
 
 
8) Qual è il sito più appropriato per la somministrazione di un’iniezione intramuscolare in un adulto? 
A) Muscolo deltoide o gluteo 
B) Vena antecubitale 
C) Sottocute dell’addome 
 
 
9) Quale dispositivo si utilizza per prevenire la formazione di trombi in un paziente allettato? 
A. Calze elastiche a compressione graduata 
B) Cuscino cervicale 
C) Termocoperta 

 
 
10) In caso di prelievo ematico, quale ordine corretto di procedura bisogna seguire? 
A) Inserire l’ago, togliere il laccio, disinfettare 
B) Posizionare il laccio, disinfettare, inserire l’ago 
C) Disinfettare, togliere il laccio, inserire l’ago 
 

 

 

 


