
 
 
 

 
 
 
 
 

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA  TRANSRETTALE DELLA PROSTATA 
                                                                                                   
 
 

1. Impegnativa per ecografia prostatica trans rettale;  
 
2. Eseguire il seguente esame del sangue, eseguito da non più di tre mesi:  

• PSA totale, free e ratio f/t  
 

3. Esecuzione di un microclisma (clisterino) la sera prima dell’esame; se 
l’esame viene eseguito di pomeriggio il microclisma deve essere eseguito la 
mattina stessa;    

 
4. Portare ecografie eseguite in precedenza e tutta la documentazione 

inerente l’esame (esami del sangue,  flussimetrie, cartelle cliniche ecc…)   
 

5. Non occorre il digiuno   
 

 
 
L’impegnativa, se trattasi di paziente non esente, deve essere timbrata presso l’ufficio ticket 
prima di eseguire l’esame; il referto sarà consegnato al termine della prestazione.  
 
Si rammenda che l’orario della prenotazione potrebbe non essere rispettato in quanto, 
urgenze cliniche e problemi tecnico-organizzativi, possono causare ritardi nei programmi di 
lavoro. 
 
Nel caso non le fosse possibile presentarsi, avvisare il cup regionale al numero 800 098 798. 
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