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PREPARAZIONE TUBO DIGERENTE 
 
 

Il giorno stabilito presentarsi a digiuno presso la Segreteria-Accettazione della Radiologia con: 
 
1) Impegnativa del Medico Curante 
2) Tutta la documentazione in possesso ( cartelle cliniche, Rx precedenti , ecc. ) 
 
 
PER LE DONNE IN ETA' FERTILE 
 
Chi ritiene di essere in stato di gravidanza, notifichi tale possibilità al Medico Radiologo o al 
Tecnico di Radiologia, prima di essere sottoposta all'esame; tale  avvertimento si ritiene esteso alle 
allattanti al seno. 
 
PREPARAZIONE: 
 Dieta da utilizzare nei 3 giorni che precedono l'esame: 
  - colazione:  thè o caffè d'orzo zuccherati - pane gr. 50 
  - pranzo e cena: pasta all'olio con parmigiano - carne ai ferri o senza sughi - pesce –  
              prosciutto cotto o crudo. 
 
· Il giorno che precede l'esame: 
  - alle ore 8: Selg-Esse 1000 o PURSENNID secondo le indicazioni del MMG con i dosaggi  
              e le prescrizioni  riportati nelle confezioni 
 - in caso di gonfiore o meteorismo intestinale prendere compresse di carbone vegetale (es. 
Eucarbon 2 cpr. 3  
                  volte/die o Mylicon 40 gocce 2 volte/die) 
                · il giorno dell'esame a digiuno. 
 


