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UNITA’ OPERATIVA DI DIAGNOSTICA PER IMMAGINI RADIOLOGIA CLINICA ED 

INTERVENTISTICA 
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Direttore Dott. Stefano Ricci 
 

PREPARAZIONE COLOGRAFIA TC - COLONSCOPIA VIRTUALE 
 
 

Il giorno stabilito presentarsi, 4 ore prima dell’ora fissata per l’esecuzione dell’esame, presso la 
Segreteria-Accettazione della Radiologia con: 
 
1) Impegnativa del Medico Curante 
2) Tutta la documentazione in possesso ( cartelle cliniche, Rx precedenti , ecc. ) 
 
PER LE DONNE IN ETA' FERTILE 
 
Chi ritiene di essere in stato di gravidanza, notifichi tale possibilità al Medico Radiologo o al 
Tecnico di Radiologia, prima di essere sottoposta all'esame; tale  avvertimento si ritiene esteso 
alle allattanti al seno. 
 
PREPARAZIONE INTESTINALE 
 

- Nei 3 giorni che precedono l'esame: evitare cibi contenenti fibre e limitarsi ad 
assumere carne, uova, pesce e latte  
 

- il giorno prima dell'esame: cena leggera (es. brodo vegetale o di carne) 
 

- il giorno dell'esame: digiuno assoluto 
 
 
2  giorni  prima  dell’ esame: 

- a colazione, pranzo e cena: PEG macrogol 3350, 13,8 g (Movicol, 1 bustina) 
diluito in un bicchiere d’acqua; 

 
 
il  giorno precedente  l’esame: 

- a colazione, pranzo e cena: PEG macrogol 3350, 13,8 g (Movicol, 1 bustina) 
diluito in un bicchiere d’acqua; 

 
 
il  giorno  dell’esame: 

- Soluzione di PEG e Gastrografin da assumere in ospedale 4 ore prima dell’esame. 
La soluzione sarà fornita in sala radiologica.  

 


