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RICERCA PARASSITI : 

ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA FECI 
 

 
1) Il campione deve essere raccolto in contenitore sterile 
 
2) Interrompere 24 ore prima della raccolta l’assunzione di farmaci 
antidiarroici, farmaci antiacidi, lassativi, antibiotici. Non eseguire 
radiografie del tratto digerente con mezzo di contrasto nei giorni 
precedenti la raccolta 
 
3) Si consiglia di disporre uno strato di carta igienica all’interno del 
WC in modo da trattenere le feci ed eseguire la raccolta 
 
4) Dopo avere emesso le feci, utilizzando l’apposita paletta, 
raccogliere una piccola quantità di feci (corrispondente alle 
dimensioni di una noce) , privilegiando aeree con sangue/muco (se 
presenti), e richiudere bene il contenitore. 
Non riempire il contenitore fino all’orlo! 
 
5) Scrivere sull’etichetta del contenitore Cognome Nome  
 
6) ) Conservare il campione in frigorifero fino alla consegna 
 
7) Se la prescrizione medica prevede la raccolta di 3 campioni, 
vanno effettuati i prelievi del materiale in tre diverse sedute 
(mantenere i campioni in frigorifero e consegnarli tutti insieme in 
sala prelievi) 
 
 
Orari consegna: Sala prelievi, Piano Terra Lun.- Ven. 08:00-09:30 
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