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URINOCOLTURA:
ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA URINE

1) Il campione di urina per I'esame Urinocoltura deve essere
raccolto in contenitori sterili

2) Raccogliere preferibilmente le urine del primo mattino o quelle
di almeno 6 ore dopo l'ultima minzione

3) Lavare accuratamente le mani con acqua e sapone

4) Lavare accuratamente i genitali esterni con acqua e sapone e
risciacquare con acqua corrente

5) Scartare il primo getto e raccogliere direttamente nel
contenitore il mitto intermedio: nelle donne si raccomanda di
tenere divaricate le grandi labbra durante la minzione, nel
maschio di retrarre completamente la cute del glande

6) Eliminare la parte ultima delle minzione in eccesso

7) Scrivere sull’etichetta il Cognome Nome

8) Portare il contenitore al Laboratorio nel piu breve tempo
possibile e non oltre due (2) ore dalla raccolta.

Se il tempo previsto per la consegna € superiore alle 2 ore se
ne raccomanda la conservazione a 2-8°C

Orari consegna: Sala prelievi, Piano Terra Lun.- Ven. 08:00-09:30
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