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EXAMEN CYTOLOGIQUE URINAIRE : INSTRUCTIONS 

DE COLLECTE 
 

 

 

1) Effectuer un nettoyage normal des organes génitaux avant 
d'uriner  
 
2) Le jeûne n’est pas nécessaire  
 
3) Uriner la première fois le matin sans recueillir d’urine  
 
4) Recueillir la deuxième urine du matin (en jetant le premier jet) 
dans l'un des récipients fournis dans le kit  
 
5) Conservez l’échantillon à température ambiante, PAS au 
réfrigérateur  
 
6) Écrivez votre nom, prénom et date sur l'étiquette apposée sur la 
paroi du tube à essai et placez-le dans l'emballage.  
 
7) Procéder à la même procédure les 2 jours suivants  
 
8) Le troisième jour, livrer les trois échantillons d'urine collectés sur 
trois jours consécutifs  
 
Horaires de livraison : Salle d'échantillonnage, rez-de-chaussée du 
lundi au vendredi, de 8h00 à 9h30. 
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