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EXAMEN CYTOLOGIQUE EXPECTORIÉ : INSTRUCTIONS DE 
COLLECTE 

 

1) Effectuez un brossage minutieux des dents et un rinçage de la 
bouche avec une solution saline ou un bain de bouche  
 
2) Recueillir les crachats du matin pendant trois jours consécutifs. 
Le prélèvement adéquat pour un diagnostic cytologique doit provenir 
des branches bronchiques profondes  
 
3) Après quelques inspirations profondes, provoquer une toux 
répétée et cracher le produit dans le récipient approprié.  
 
4) Écrivez votre nom, prénom et date sur l'étiquette apposée sur la 
paroi du conteneur  
 
5) Conserver l'échantillon à température ambiante 
 
 6) En cas de mauvaise expectoration, il est conseillé d'effectuer un 
aérosol chaud/humide avec une solution de chlorure de sodium (eau 
et sel de table).  
 
7) Le troisième jour, remettre les trois échantillons au secrétariat de 
l'établissement 
 
 N.-B. Ne pas ingérer le fixateur contenu dans les tubes 
 
Horaires de livraison : Salle d'échantillonnage, rez-de-chaussée du 
lundi au vendredi, de 8h00 à 9h30. 
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